Den groften Schaden richtet Starkregen an, wenn das
Wasser in das Gebaude eindringt. Dabei gibt es viele Wege,
Uber die es hineingelangen kann.

1. Oberflaichenwasser
Bereits bei der Bebauung kénnen kleine Anderung an der
Topografie helfen, das Wasser fernzuhalten. Mulden oder
Senken kéonnen genutzt oder angelegt werden, um das
Wasser von der Bebauung wegzuleiten. Ebenso effektiv
sind Bodenschwellen, sie kénnen in Hanglagen verhin-
dern, dass Wasser vom Hang auf das Grundstiick bzw. in
das Gebaude fliet.
Auch mobile Systeme kdnnen das Wasser fernhalten, z.B.
Dammbalkensysteme - doch Ach-  gomener - A
tung, die Uberflutungen aus Star- ... p—
kregen treten meist ohne grofle i

. )
Vorwarnzeit auf, und man muss
immer vor Ort sein, um die Syste- — =
me rechtzeitig aufbauen zu kon- T e
nen.

Sicherung von Lichtschachten vor Oberflachen-
wasser

GoK 1530 cr Kallardocks
Ablauf”

Kellossohle.

Bodengleiche, ebene Eingange
sollten vermieden, Kellertreppen
und Lichtschachte durch kleine
Aufkantungen geschiitzt werden.
Die Lichtschachte sollten aufler- [ ——

dem Uber Ablaufe verfiigen, an

die das Entwasserungssystem (oder eine Drainage)ange-
schlossen sind. Bei Eingéngen helfen zudem Uberdachun-
gen, das Wasser fernzuhalten.

2. Riickstau aus dem Kanalnetz

Als Ruckstauebene bezeichnet man die hochste Ebene, bis
zu der Wasser in einer Entwasserungsanlage planmafig
aufsteigen kann.

Bei Starkregen fullt sich der Kanal schnell mit viel Wasser,
das Uberall das gleiche Niveau anstrebt. Wenn die Hausan-
schlisse im Gebaude unterhalb des 6ffentlichen Entwas-
serungssystems liegen, sind sogenannte Rickstausiche-
rungen notwendig, um zu verhindern, dass das Wasser ins
Haus dringt.

Ruckstauverschliisse verschlieen die Rohrleitung gegen
das Riickstauen des abflieBenden Abwassers. Sie kdnnen
beispielsweise in Waschkuchen, Keller- oder Hobbyraume
verwendet werden, wenn die Ablaufstelle ein Gefalle zur

offentlichen Kanalisation hat, die Nutzung der Ablaufstel-
le wahrend des Rickstaus nicht zwingend erforderlich ist
und keine Beeintrachtigung fur die Bewohner bzw. ihre
Sachwerte besteht.

Eine Toilette, eine Dusche oder eine Waschmaschine im
Keller stehen in der Regel unterhalb der Riuckstauebene
(StraBenoberkante). Das anfallende Wasser kann nicht
Uber ein Gefélle abgeleitet werden. Stattdessen muss es
mit einer Abwasserhebeanlage befordert werden, damit es
in die Kanalisation flieRen kann.

3. Grundwasser bzw. Sickerwasser und Bodenfeuchte
Vertikalabdichtungen verhindern das Eindringen von
Wasser, wahrend Horizontalabdichtungen das Aufsteigen
von eingedrungenem Wasser im Bauteil verhindern. Eine
Drainage leitet das Wasser aus den uber ihr liegenden
Bodenschichten ab und hilft so bei der Entwasserung des
Bodens. Damit wird verhindert, dass sich Sickerwasser
aufstaut und zu drickendem Wasser wird.

Es gibt verschiedene Arten zur Abdichtung von Bauwerken
und Bauteilen, die unter Einwirkung von Bodenfeuchte, Si-
cker- oder Grundwasser stehen. Man unterscheidet hierbei
unter anderem zwischen schwarzen, weiffen und braunen
Wannen.

Eine schwarze Wanne ist eine hautformige Aufienabdich-
tung. Dabei werden alle erdberihrenden Bauteile mit Bitu-
men- oder Kunststoffbahnen umschlossen. Weifle Wannen
sind aus Beton mit hohem Wassereindringungswiderstand
(WU-Beton).

Bei braunen Wannen wird erdseitig auf eine Konstruktion
aus WU-Beton noch eine Abdichtung aufgebracht. Beim
verwendeten Material handelt es sich um eine Dichtungs-
bahn auf der Basis von Betonit, einem nattrlich vorkom-
menden, hochquellfahigen Ton, der bereits in geringer
Schichtdicke eine stark abdichtende Wirkung gegenuber
Wasser besitzt.

4. Riickhaltemafnahmen

Wenn Wasser von versiegelten Flachen in Speicher (Reten-
sionsmulden, unterirdische Tanks oder Zisternen) geleitet
wird, spricht man von RuckhaltemafSnahmen. Auch eine
Speicherung auf dem Dach ist méglich.

Spezielle Dacher konnen verhindern, dass bei einem Star-
kregen das Wasser uber die Dachrinnen hinausschief3t
(Grin-, Blau oder Retensionsdach).

5. Abflussverzogerung

Eine Steigerung von Versickerung und Verdunstung kann
erreicht werden, indem Flachen entsiegelt und bepflanzt
werden. Die Wirkung hangt von der Beschaffung des Bo-
dens ab. Zudem gibt es verschiedene Arten von Versicke-
rungsanlagen, die helfen, das Oberflachenwasser an den
Boden abzugeben.

Einfluss der Oberflachen auf die Abflussbildung; vereinfachte
Verteilung der Anteile. Grafik: Ingenieurblro Reinhard Beck*
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Zur Vorbereitung auf Starkregenereignisse gehort auch
das Wissen um das richtige Verhalten vor, wahrend und
nach dem Unwetter.

Egal ob Naturkatastrophe oder langerer Stromausfall,
eine Notfall-Grundausstattung gehort in jeden Haushalt.
Fragen Sie sich deshalb:

Wie sieht es allgemein mit meiner Notfallvorsorge aus

o 4 mon
Zivilschutz o

(nein = Gefahr)? Ja Nein

Habe ich einen Notvorrat an Lebens-
mittel und Wasser fur mind. 7 Tage?
Habe ich ein Notfallradio, eine Not-

beleuchtung und eine Notkochstelle
- und das alles stromunabhangig?

Ist mein Evakuierungsrucksack mit
Dokumentenmappe gepackt?

Habe ich genug Hygieneartikel und
auch Medikamente bevorratet?

Bin ich flr das Zivilschutz-SMS ange-
meldet? (www.zivilschutz-ooe.at)

Weif} ich, wo ich mich Uber Unwetter-
warnungen informieren kann?

Verhalten im Ernstfall

e Verfolgen Sie Wetterkarten, Unwetterwarnungen
sowie die Anweisungen der Behdrden (Radio und
Zivilschutz-SMS)

* Beobachten Sie - sofern moglich - lhre Dach- und
Bodeneinldufe, um bei Wasserstau eventuell noch
reagieren zu kénnen

e Halten Sie sich von Uberschwemmten Bereichen
fern

* Begehen Sie auch keine uberfluteten Straflen (Ge-
fahr von verschobenen, offenen Kanaldeckel)

+ Schalten Sie friihzeitig fiir die von der Uberflutung
betroffenen Bereiche die Stromversorgung (Siche-
rungsautomaten) ab

* Gehen Sie nicht in Keller, in die Wasser eingedrun-
gen ist

e Wenn noch maglich - entfernen Sie gefahrdete Fahr-
zeuge - aber achten Sie darauf keine Uberfluteten
StrafRen oder Unterfihrungen zu befahren

Nach dem Starkregenereignis

e Kontrollieren Sie Ihr Gebaude auf Schaden - doku-
mentieren Sie diese moglichst umfassend

* Trocknen Sie betroffene Bereiche so schnell wie
moglich, um Bauschaden, Schimmelpilz oder
Schadlingsbefall zu vermeiden

* Lassen Sie beschadigte Bausubstanz, Heizdltanks
und elektrische Gerate durch einen Fachmann
Uberprufen

* Vermeiden Sie direkten Hautkontakt mit dem Was-
ser und den Gegenstanden, die geflutet wurden

e Sollten trotz aller Vorsichts- und Vorsorgemafinah-
men Schadstoffe (z.B. Heizdl oder Chemikalien) in
das eingedrungene Wasser gelangt sein, verstandi-
gen Sie umgehend die Feuerwehr

BEVORRATUNG

...ist die Basis der Katastrophenvorsorge. Ein ausrei-
chender Lebensmittel-Notvorrat gehort zur Grundaus-
stattung eines krisenfesten Haushaltes. Es ist ratsam,
Produkte zu lagern, die mindestens ein Jahr lang halt-
bar sind. Damit brauchen Sie nur einmal im Jahr an
Ihren Vorrat denken und ihn er-
neuern. Somit sind beispiels-
weise Mehl, Zucker, Reis und
Teigwaren, Dosen- und Fertig-
gerichte ideal fUr den Notvor-
rat geeignet.

m Wir empfehlen die Uber-
~ A= |, fng des Lebensmit-
’ telvorrats und auch der
Sicherheitsgerate am Zi-
vilschutztag, (1. Samstag
im Oktober) im Rahmen
eines ,Stresstest im @
Haushalt“. y

T g g

An diesem Tag findet auch der
Zivilschutz-Probealarm in Osterreich statt.

Technische Hilfsmittel

¢ Notfallradio mit Kurbelantrieb (Dyna-
mo) oder batteriebetrieben (Ersatz-
batterien!)

e Zivilschutz-Notkochstelle bzw. Fonduekocher, Cam-
pinggaskocher als Ersatzkochgelegenheit

e Fur die Notbeleuchtung Taschenlampe (am besten
kurbelbetrieben), Kerzen, Zunder, Feuerzeug

¢ Hygieneartikel: Seife, Toilettenpapier, Waschmittel,
Mullsacke und Putzmittel, Zahnburste und -pasta

e UV-bestandige Silo-Sandsa-

cke (normale Sandsacke kon- =..u
nen durch langere Sonnenein-
strahlung leichter aufreifien)
Dichtmaterial zum Absichern
von Kellerfenstern und ande- g
ren Offnungen bereit legen
(Platten, Folien,...)
Raumwerkzeug wie Schaufel,
Kibel, Pumpen etc.
Regenschutzkleidung, Stiefel
etc.

Notgepack (Evakuierungs-
rucksack) mit Dokumentenmappe:
Geburtsurkunde, Reisepass, Auflis-
tung und Fotos der Wertgegenstan-
de, Sparbucher,.....

Haus-, Betriebs- und Fahrzeugapo-
theke, Verbandskasten
Loschgerate

Bargeldreserven
Vorsorgemafnahmen zur Sicherung
des Eigentums
Personliches/familiares Sicherheitskonzept

Sandsacke, das Zivil-
schutz-Notfallradio und
viele weitere Sicher-
heitsprodukte finden
Sie im Zivilschutz-Shop!

Tel: 0650/85 09 129
www.zivilschutz-shop.at
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STARKREGEN

DAS WASSER BAHNT SICH SEINEN
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WAS IST STARKREGEN?

Fest steht, das Klima andert sich. Extreme Wetterereig-
nisse wie Starkregen haben in Osterreich nachweislich
zugenommen. Durch diese dabei entstehenden Uber-
schwemmungen bis hin zu Sturzfluten steigt die Gefahr
fur Menschen und Objekte.

Als Starkregen bezeichnet man Niederschlage von mehr
als 25 Millimetern pro Stunde oder mehr als 35 Millime-
tern in sechs Stunden. Starkregen entsteht haufig beim
Abregnen massiver Gewitterwolken.

Starkregenereignisse treten lokal auf und treffen sel-
ten eine ganze Region.

Ihre Auswirkungen sind schnell recht drastisch. Da in kur-
zer Zeit sehr viel Regen fallt, hat der Boden meist kaum

Zeit, diesen aufzunehmen. Auch die Kanalisation ist oft
Uberfordert.

Somit sind rasch ansteigende Wasserpegel und nach-
folgende Uberschwemmungen, Hangwasser, Sturzfluten
oder Erdrutsche die Folge.

In Osterreich verursachten Unwetter mit Starkregen in
den vergangenen Jahren grofRe Schaden an Gebauden
und Bauwerken. Es gilt, diese besser gegenuber Unwet-
terfolgen zu schitzen, um Schaden so gering wie mog-
lich zu halten.

HANGWASSER

Hangwasser ist Hochwasser, das nicht durch Bache
oder FlUsse, sondern in sonst trockenen Einzugsgebie-
ten durch flachenhaften Abfluss von Oberflachenwéas-
sern entsteht. Bei intensiven Niederschlagen kommt
es innerhalb kurzer Zeit zu hohen Abflissen aus Hang-
flachen. Die Folge sind Erosionsschaden in landwirt-
schaftlichen Flachen und Schaden durch Wasser und
Schlamm in Siedlungsgebieten.

STURZFLUTEN
Als Sturzflut wird eine plétzliche Uberschwemmung be-
zeichnet, die meist mit einem nachfolgenden plétzlichen
Hochwasser verbunden ist. Viele Faktoren beglnstigen
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in Oberosterreich Sturzfluten - aus einem kleinen Bach,
der normalerweise nicht mehr als ein Rinnsal ist, kann in
kurzer Zeit ein reiRender Fluss werden.

Im Flachland kann Starkregen insbesondere in Senken
und tiefliegenden Bereichen dazu fuhren, dass sich hohe
Wasserstande bilden und das Entwasserungssystem
Uberlastet wird. In steileren Gebieten hingegen drohen
hohe FlieRgeschwindigkeiten und Treibgut. Besonders
hier kdnnen auch kleine Gewasser zu einer erheblichen
Gefahr werden.

In Mulden und Unterfihrungen kann sich der Nieder-
schlag bei wolkenbruchartigen Regenfallen sammeln, so
dass der Wasserstand schnell steigt. Dies fiihrt zu Uber-
schwemmungen, wenn das Wasser nicht schnell genug
im Erdreich versickern oder Uber ein Kanalsystem abge-
fahrt werden kann. Es bilden sich schlagartig oberirdi-
sche Wasserstrafien bis hin zu ganzen Seen.

Der andere, oft erhebliche Teil der Regenmassen bahnt
sich oberirdisch in meist unkontrollierter Weise seinen
Weg Uber Straflen und Grundstlicke. Dies flihrt zu Scha-
den an und in Bauwerken, sofern keine ausreichenden
Schutzvorkehrungen bestehen.

Solche Ereignisse konnen kaum vorhergesagt werden,
sind aber wegen ihrer Plotzlichkeit sehr gefahrlich.
Sturzfluten kénnen bei uns Uberall auftreten, unabhan-
gig davon, ob Bache oder andere flieRende Gewasser in
der Nahe sind.

Kommt es zu einer Sturzflut, bleibt keine Zeit mehr, um
SchutzmaBnahmen zu ergreifen. Nach wenigen Stunden
ist das Ereignis vorbei - zuruck bleiben Schlammwusten,
hohe Schaden und leider auch immer 6fter verletzte oder
gar getdtete Menschen.

GEFAHRENPOTENZIAL KANALISATION
Unsere Entwasserungskanale sind meist nicht auf Ext-
remwetterereignisse ausgelegt. Wenn, infolge von Star-
kregen bzw. einer Sturzflut oder einem Hochwasser, das
offentliche Kanalnetz Uberlastet ist und das ankommen-
de Wasser nicht mehr abgeflhrt werden kann, entsteht
ein Rickstau. Das Wasser flief3t dann unter Druck in der
Hauptkanalisation ab und gelangt auch ,rickwarts” in
7 die  Hausanschlusslei-
tungen.
Ist keine Ruckstausiche-
rung verbaut (siehe auch
Kapitel Objektschutz)
und das Wasser steigt
in der Anschlussleitung
Uber das Hohenniveau
des Kellerfussbodens,
tritt es an dem tiefst ge-
# legenen Abfluss oder WC
o e B aus.
Das Wasser lauft so lange aus, wie die Druckhdhe des
Abwassers im Hauptkanal oberhalb des tiefsten Entwas-
serungsgegenstands liegt. Geféahrdet sind alle Rdume,
die unterhalb der RUckstauebene liegen.

R

STARKREGEN: SCHADENSMOGLICHKEITEN UND
GEFAHRDUNGSLAGE RICHTIG EINSCHATZEN

Das Ausmaf der Schaden durch Starkregen héngt von ver-
schiedenen Faktoren ab, unter anderem:

Lage (Topographie, Landschaft, Versiegelungsgrad, Be-
bauungsdichte, Relief)

Niederschlagsintensitat und Dauer

Aufnahmekapazitat des Bodens und des o6ffentlichen
Entwasserungssystems.

Gebaudebauweise

Vorsorgeumfang und SchutzmafSnahmen der Gemein-
den, Bautrager und auch der einzelnen Burger

Schéden durch Starkregen an der Bausubstanz treten tber-
wiegend auf, wenn Wasser ins Gebaude eindringt. Dies pas-
siert meist durch (siehe Grafik rechts)

1.

2.
3.
4

Eindringen von Grundwasser durch Kellerwande (auf-
stauendes Sickerwasser)

In der Wand aufsteigendes Kapillarwasser

Eindringen von Ruckstauwasser durch die Kanalisation
Eindringen von Grundwasser durch undichte Fugen oder
durch Umlaufigkeiten bei Hausanschlissen (Rohrwege
oder Kabel, die nicht druckwasserdicht in das Mauer-
werk eingebettet sind)

Eindringen von Oberflachenwasser durch Tur- bzw. Fens-
teroffnungen, Lichtschachte und tiefliegende Garagen
Wassereintritt Gber undichte Rohrdurchfihrungen
Wassermassen Uber Dachrinnen

Ein Faktor flir das Schadensausmas sind die verwendeten
Baumaterialien. Bauteile mit wasserloslichen oder quellfa-
higen Inhaltsstoffen bzw. Materialien wie Holz kbnnen nach
einem Kontakt mit Wasser meist nicht mehr verwendet wer-
den. Typische Schaden an der Bausubstanz sind:

Durchfeuchtungen und Wasserstandslinien
AusblUhungen von Bauteiloberflachen

Form- und Volumenanderungen

Folgeschaden wie z.B. Schimmelbefall oder Befall durch
andere Mikroorganismen

Beschichtungen, die sich abgeldst haben

Kurzschlusse in der Elektroinstallation

Korrosion von Leitungen und Maschinen

Wenn Wasser in Baustoffe eindringt, sind neben Feucht-
schaden auch Schadstoffe ein gravierendes Problem. Wah-
rend oberflachlich abflieBender Niederschlag wenig Schad-
stoffe enthalt, kann aus dem Kanal zurlickgestautes Wasser
erhebliche Hygieneprobleme hervorrufen.

Wassereintrittsmdglichkeiten Niederschiag

durch / Silols)
w Entiitung  /7/7/7)7/7/7/
1 ? Reinhard Beck*

Starkregen
\ Grafik: Ingenieurbliro
= ]

I

=

3 ?odenabiauf ﬁ
\
o %l‘\

StraBenablauf Schacht

Rickstauebene

i

Eine weitere Schwierigkeit ist austretendes Heizol. Wenn die
Oltanks bei Starkregen nicht gesichert sind und es zu einer
Flutung der entsprechenden Kellerrdume kommt, entste-
hen groRe Schaden. Das Ol I&sst sich nur schwer entfernen,
auBerdem belastet es die Bausubstanz, zum Teil sogar irre-
versibel.

Giftige Stoffe, wie Farben und Lacken, die in Uberflutenden
Raumen lagern, kdnnen das Gebaude kontaminieren.

Vorsorgemafinahmen miissen rechtzeitig ergriffen wer-
den, damit sie bei Sturzfluten wirken konnen. Betrachten
Sie dazu im Vorfeld Ihr Zuhause und bewerten Sie lhre Ge-
fahrdungslage.

Areal rund um lhr Zuhause (ja = Gefahr):

Nein

Liegt das Gebaude in einer Gelandesenke?

Liegt das Gebaude an einer abschussigen
Strafe?

Liegt das Gebaude unterhalb eines Hanges?

Kann Oberflachenwasser von Nachbar-
grundstlcken oder von Feldern zu meinem
Grundstlick/Gebaude flieRen?

Ist eine potentielle Gefahr durch Grundwas-
seranstieg gegeben?

Ist mein Haus/meine Wohnung an den Ka-
nal angeschlossen?

Kann in naherer Umgebung Wasser aus
Kanaldeckeln austreten und Uber die Strafle
zu meinem Gebaude fliefen?

Befindet sich in der Nahe des Grund-
stiickes ein stehendes oder flielen-
des Gewasser?

Gibt es in der Nahe meines Grund-
stlickes ausgetrocknete Flusslaufe
oder Bachbette?

Konnen in der Nahe Baume unter-
spult werden und umstirzen?

Ja

Nein

Bewerten Sie auch Ihre Schutzmafinahmen am Gebaude

(nein = Gefahr):

Ja

Nein

Ist mein Keller gegen eindringendes
Grundwasser geschutzt?

Ist mein Keller gegen ein eindringen-
des Oberflachenwasser geschutzt?
(TUren, Fenster, Lichtschachte)

Sind alle Abwasser- und Entwasse-
rungsleitungen gegen Kanalrickstau
gesichert?

Sind die Ruckstausicherungen funkti-
onstuchtig bzw. werden sie regelma-
Rig gewartet?

Sind meine Turen, Fenster und
Hauseingange gegen eindringendes
Oberflachenwasser gesichert?

Werden meine Dachrinnen und
Bodenlaufe regelmagig von Laub
gesaubert, damit Wasser besser
abflieBen kann?

Bewerten Sie zudem die Lage in gefahrdeten Raumlich-

keiten (ja = Gefahr):

Habe ich wertvolle Gegenstande und
Elektrogerate in gefahrdeten RGumen
gelagert?

Sind Giftstoffe und Lacke in gefahr-
deten Raumen gelagert?

Habe ich Gegenstande in gefahrde-
ten RGumen auf dem Boden gela-
gert?

Werden meine Dokumente und mein
Notgepack in flutbaren bzw. schwer
zugangigen Raumen gelagert?

Ja

Nein




